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Marta Guarisa 
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Nazionalità: Italiana 
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CONTATTI 
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

Psicologa 
2025 – Attuale 
Attività di consulenza psicologica e supporto psicologico nelle diverse fasce
d'età e nelle neurodivergenze
Attività di sostegno psicologico e di supporto nel percorso di studi, rivolto a
bambini, adolescenti e giovani adulti con neurodivergenze,
Collaborazione con Enti del Terzo Settore per progetti inerenti al supporto
nell'apprendimento (attività di tutoring) per studenti con Disturbi Specifici
dell'Apprendimento (DSA) e Bisogni Educativi Speciali (BES)

Formatrice 
02/02/2026 – Attuale 
Formatrice nel corso professionale Tecnico dell’Animazione Sociale:

• Progettazione e strutturazione del piano didattico e dei materiali
formativi

• Erogazione di formazione tecnica inerente al piano di studi del corso
• Utilizzo di strumenti digitali e metodologie didattiche attive

Educatrice 
03/2024 – 31/03/2025 
Educatrice e Tutor DSA e BES presso il centro socio-educativo "Centro Giovani
Zoe", struttura rivolta a minori in situazioni di disagio che necessitano di
supporto psico-educativo e a bambini/adolescenti con condizioni di disabilità
e/o del neurosviluppo.

Educatrice 
12/2023 – 05/2024 
Educatrice presso la casa famiglia S.Margherita, struttura residenziale ad alto
livello assistenziale rivolta a madri
in difficoltà con figli. Attività di supporto alla genitorialità ed educative, volte a
promuovere l'indipendenza e
l'autonomia. E' stata svolta anche attività di tutoraggio nello svolgimento dei
compiti, in bambini con BES.

Tirocinante (tirocinio post-laurea per l'abilitazione alla professione) 
03/2023 – 08/2023 
Tirocinio di 750 ore svolto presso il Complesso Socio-Riabilitativo
CentroAnchio, che accoglie persone con
disabilità plurime, da lievi a gravissime. Nel percorso di tirocinio è stata svolta
attività di affiancamento nel
coordinamento del centro diurno (CDD), gestione del percorso di
accreditamento della struttura socio-sanitaria e
progettazione di interventi psicoeducativi, di abilitazione e riabilitazione, volti a
promuovere la qualità di vita e
l'autodeterminazione delle persone con disabilità.

Libero Professionista 

Soecoforma Agenzia Formativa 

"L'Impronta Onlus" Cooperativa Sociale Lucca 

"Margherita e Le Altre" Cooperativa Sociale Onlus Capannori (LU) 

"La Mano Amica" Società Cooperativa Sociale Capannori 

Università degli Studi di Firenze Firenze 

mailto:guarisa.marta@gmail.com
https://martaguarisapsicologa.it/
https://martaguarisapsicologa.it/


ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Tirocinante (tirocinio durante gli studi) 
05/2022 – 07/2022 
Tirocinio di ricerca nel settore delle neuroscienze: raccolta dati EEG e scoring di test, all'interno di un progetto
volto a indagare il legame tra percezione visiva e tratti autistici

2026 – ATTUALE 

01/2026 – ATTUALE 

Tecniche riabilitative per lettura, numeri e ortografia

01/2024 – 13/12/2024 

Il Master ha offerto conoscenze volte a gestire i pazienti con Disturbi dello Spettro Autistico dall'infanzia all'età
adulta. Sono state acquisite competenze volte a elaborare strategie assistenziali integrate per confrontarsi con i
bisogni di salute specifici dei pazienti con diagnosi di Disturbo dello Spettro Autistico, nell'arco della loro vita.

Tipo di crediti CFU  Numero di crediti 60 

02/02/2024 

Esito favorevole all'esame di abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo PPV nella seconda sessione
relativa all'anno 2023.

Voto finale Esito Favorevole 

10/2022 – 05/2023 Firenze 

Corso di formazione volto ad acquisire conoscenze teoriche e pratiche, in ottica cognitivo-comportamentale, per
lavorare nell'ambito del neurosviluppo, dalla diagnosi all'intervento.

Tipo di crediti ECM  Numero di crediti 50 

2020 – 2022 Firenze 

Il percorso di studi ha permesso di acquisire competenze specialistiche nell'ambito della psicologia clinica, della
salute, dell’assessment e dell'intervento psicologico. In particolare, sono stati approfonditi gli studi nel campo
della neuropsicologia, acquisendo capacità per effettuare un assessment e un intervento neuropsicologico.

Voto finale 110 cum Laude  Classificazione nazionale Laurea Magistrale  Tipo di crediti CFU  Numero di crediti 120 

08/2022 – 09/2022 

Il corso di formazione ha permesso di acquisire conoscenze, teoriche e pratiche, volte a sviluppare le
competenze necessarie per promuovere l’autonomia e potenziare gli apprendimenti di studenti con BES,
attraverso percorsi di tutoraggio.

Numero di crediti 0 

Master di II Livello in Valutazione e Trattamento Neuropsicologico dei DSA Università
degli Studi della Repubblica San Marino e Università di Modena e Reggio Emilia 

Corso in Il Metodo Lenuor Fondazione Istituto Antoniano 

Master di II Livello "Spettro Autistico dal Bambino all'Adulto" Università degli Studi di
Pisa 

Abilitazione alla Professione di Psicologo Università degli Studi di Firenze 

Master 'I disturbi del neurosviluppo: diagnosi e trattamento cognitivo-
comportamentale' IPSICO Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale Cognitiva 

Laurea in Psicologia Clinica e della Salute e Neuropsicologia (LM-51) indirizzo
"Assessment e Intervento Psicologici in Neuropsicologia" Università degli Studi di Firenze 

Corso in Tutor DSA, BES, ADHD LaborForm Formazione & Salute 



COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto B2 
Produzione orale B2 

Lettura B2 
Interazione orale B2 

Scrittura B2  

COMPETENZE 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Gestione autonoma della posta e-mail 

PATENTE DI GUIDA 

CONFERENZE E SEMINARI 

ATTESTATI 

SETTORE PROFESSIONALE/OCCUPAZIONE DESIDERATA 

2017 – 2020 Firenze 

Classificazione nazionale Laurea di Primo Livello  Tipo di crediti CFU  Numero di crediti 180 

2012 – 2016 Pescia 

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24) indirizzo "Clinica e della Salute" Universi
tà degli Studi di Firenze 

Maturità Scientifica Liceo Statale C.Lorenzini 

Patente di guida: B

Nel corso degli anni sono stati svolti diversi corsi di aggiornamento e partecipazione a seminari/webinar, di cui
sono presenti gli attestati. Di seguito si riportano i principali:

• I disturbi del neurosviluppo (Giunti Psicologia.Io)
• Disturbi della sfera emozionale in età evolutiva, l'intervento cognitivo-comportamentale (Giunti

Psicologia.Io)
• XXXII Congresso Nazione AIRIPA su "BES e Disturbi dell'Apprendimento"
• Interventi di consultazione e sostegno psicologico a impostazione cognitivo-comportamentale (Progetto

Vivere Meglio-Enpap)
•  XVIl Convengo Nazionale Neurosviluppo e Apprendimento (Centro Risorse e SOS Dislessia)

Corsi di aggiornamento e perfezionamento 

2024 

2022

2021 

Corso di Addetto al Primo Soccorso (12 ore) 

Corso sulla Sicurezza a Lavoro- formazione generale (4 ore) 

Deontologia per la professione dello Psicologo 

ATTUALE 

Iscritta all'Albo degli Psicologi in data 20/03/2024
Psicologa 



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Capannori, Lucca, 13/04/2026  

Ordine degli Psicologi della Regione Toscana OPT- Nr di iscrizione 10709
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